


PROGRAMME 
Escapade culturelle
du 8 au 26 juillet |du 8 au 26 juillet |  DU LUNDI AU VENDREDIDU LUNDI AU VENDREDI

LUNDI 8 JUILLET MARDI 9 JUILLET MERCREDI 10 JUILLET

JEUDI 11 JUILLET VENDREDI 12 JUILLET

Décoration d’une 
main porte-bague 
à 10h
A partir de 2 ans 

MATIN >

Atelier savons 
A partir de 5 ans
Sur inscription 

APRES
MIDI 

 >

C’est parti pour la 
Nintendo Switch ! 
Viens affronter les 
copains ou jouer en 
solo 
A partir de 6 ans

Jeux sur les fruits et 
légumes
A partir de 3 ans
Sur inscription 

MATIN >

Nouveaux jeux de 
société 
A partir de 2 ans

APRES
MIDI 

 >

Jeux d’eau 
(j’apporte une tenue 
de rechange et une 
serviette)
Tous les âges

Jeux d’équipe : quiz, 
mimes, devinettes, 
blindtest...
A partir de 6 ans

Je prépare le goûter 
: je cuisine un 
gâteau mystère au 
chocolat !
A partir de 5 ans

MATIN >

Je prépare le gôuter : 
idée de goûter anti-
gaspi 
A partir de 3 ans

APRES
MIDI 

 >

Jeu sur le fair-
play et valeurs 
olympiques, à 15h
A partir de 6 ans

Jeux de plateau
A partir de 6 ans

Je raconte une 
histoire
Recueil de nouvelles 
sur le thème du 
sport

Pique-nique partagé de 12h à 14h

Parcours sportif
A partir de 1 an
Sur inscription 

MATIN >

Escape game JO 
2024, à 15h
A partir de 8 ans
Sur inscription

APRES
MIDI 

 >

Flocons de maïs
A partir de 18 mois
Sur inscription

Peinture sur toile
A partir de 3 ans
Sur inscription : 11 
places

MATIN >

Fresque 
participative sur 
les JO
A partir de 3 ans

APRES
MIDI 

 >

C’est parti pour la 
Nintendo Switch ! 
Viens affonter les 
copains ou jouer en 
solo

Pique-nique partagé de 12h à 14h

semaine du 8 au 12 juilletsemaine du 8 au 12 juillet



LUNDI 15 JUILLET MARDI 16 JUILLET MERCREDI 17 JUILLET

JEUDI 18 JUILLET VENDREDI 19 JUILLET

Flocons de maïs
A partir de 18 mois
sur inscription 

MATIN >

Bracelets brésiliens 
et/ou bracelets et 
colliers en perles 
Sur inscription 

APRES
MIDI 

 >

Atelier bien-être 
avec préparation 
de produits 
cosmétiques 
naturels
A partir de 5 ans
Sur inscription 

MATIN >

Concours de smart 
games 
A partir de 3 ans
Sur inscription

APRES
MIDI 

 >

Jeu «Quelles 
saisons ?»
A partir de 4 ans
Sur inscription

Jardinage (j’apporte 
3/4 pots de yaourt 
vide)
A partir de 3 ans
Sur inscription

MATIN >

Je prépare le goûter 
: «je prépare ma 
pâte à tartiner 
maison» (j’apporte 
un pot de confiture 
vide)
Sur inscription : 6 
places

Goûté patagé à 
16h (j’apporte une 
boisson)

APRES
MIDI 

 >

Nouveaux jeux de 
société
De 1 à 5 ans
Sur inscription

Pique-nique partagé de 12h à 14h

Jeux extérieur
A partir de 4 ans
Sur inscription 

MATIN >

Jeux d’eau 
(j’apporte une tenue 
de rechange et ma 
serviette !)
Tous les âges

APRES
MIDI 

 >

Je raconte une 
histoire à 11h

Peinture sur des 
objets en bois
A partir de 18 mois
Sur inscription

MATIN >

Atelier écriture : je 
crée mon histoire
A partir de 5 ans
Sur inscription

APRES
MIDI 

 >

Atelier perles à 
repasser
Sur inscription : 6 
places

Recueil de nouvelles 
sur le thème du 
sport à 11h30
Sur inscription

Jeux de rôle 
A partir de 6 ans
Sur inscription

semaine du 15 au 19 juilletsemaine du 15 au 19 juillet



LUNDI 22 JUILLET MARDI 23 JUILLET MERCREDI 24 JUILLET

JEUDI 25JUILLET VENDREDI 26 JUILLET

Recueil de nouvelles 
sur le thème du 
sport à 11h
A partir de 6 ans
Sur inscription : 6 
places 

MATIN >

Construction en 
kapla
A partir de 2 ans

APRES
MIDI 

 >

Application 
de produits 
cosmétiques 
naturels
Sur inscription

Défis sportifs
A partir de 1 ans
Sur inscription 

MATIN >

Escape game  
A partir de 6 ans
Sur inscription

APRES
MIDI 

 >

C’est parti pour la 
Nintendo Switch ! 
Viens affronter les 
copains ou jouer en 
solo

Jeux de rôle
A partir de 6 ans

Jeux libres pour les 
plus petits

MATIN >

C’est parti pour la 
Nintendo Switch ! 
Viens affronter les 
copains ou jouer en 
solo

APRES
MIDI 

 >

Pique-nique partagé de 12h à 14h

Petit-déjeuner 
partagé de 10h à 11h
Tous public 

MATIN >

Concours de smart 
games
A partir de 3 ans

APRES
MIDI 

 >

Jeux extérieur 
A partir de 4 ans
Sur inscription

Construction en 
kapla
A partir de 2 ans
Sur inscription

MATIN >

Construction de 
puzzles : puzzles 3D
A partir de 5 ans
Sur inscription

APRES
MIDI 

 >

Je raconte une 
histoire à 11h30 

Relaxation et 
massages
Sur inscription

Atelier culinaire : je 
prépare les glaces 
maison à 10h15
A partir de 5 ans
Sur inscription : 6 
places 

Jeus smart games 
pour les petits
De 1 à 5 ans
Sur inscription

semaine du 22 au 26 juilletsemaine du 22 au 26 juillet



LES ATELIERS 
A L’ESCAPADE

> L’Escapade est ouverte 
en même temps que les 
ateliers pour consulter les 
revues, lire, jouer...

TOUS LES JOURS  
> Accès libre à la 
Nintendo Switch et à 
la borne d’arcade

> Puzzles 3D

LUNDI 8 JUILLET à 10h > Atelier 
culinaire «recettes express 
pour le quotidien», destiné aux 
adultes (je rapporte une boîte 
hermétique)

JEUDI 11 JUILLET à 14h > Atelier 
culinaire «je fais mes bocaux 
maison», destiné aux adultes (je 
rapporte un bocal ou un pot de 
confiture)

MARDI 16 JUILLET à 10h > Atelier 
culinaire «cuisine anti-fatigue, 
destiné aux adultes

LUNDI 22 JUILLET à 10h > Atelier 
bien-être avec «préparation 
de cosmétiques naturelles», 
destiné aux adultes

MERCREDI 24 JUILLET à 14h > 
Atelier «j’apprends à lire les 
étiquettes pour mieux manger», 
destiné aux adultes

> Tous les ateliers sont sur 
inscription  

Inscriptions aux ateliers : 

nathalie.tourrier@forges-les-bains.fr
par sms/whatsapp : 06 99 47 57 62
> Indiquez le prénom de l’enfant, son âge et le nom de l’atelier 
PRÉSENCE OBLIGATOIRE D’UN ADULTE ACCOMPAGNATEUR



ESCAPADE
CULTURELLE

programme 
juillet 2024

INFOS
nathalie.tourrier@forges-les-bains.fr

Téléphone
SMS et Whatsapp : 06.99.47.57.62 

Téléphone : 09 61 63 74 30

HORAIRES
Vacances scolaires

    Du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h

www.forges-les-bains.fr

FORGES-LES-BAINS


